
Ⅱ．統計と解説
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　日本ホスピス緩和ケア協会では，「世界ホスピ
ス緩和ケアデー（World Hospice and Palliative 

Care Day）」を最終日とした 1週間（2022 年度は
10 月 2～8 日）を「ホスピス緩和ケア週間」とし，
緩和ケアの啓発普及活動に取り組んでいる。
　第 17 回目となった本年も，引き続き動画によ
る啓発普及活動を行うこととし，主催の 3 団体
（日本ホスピス緩和ケア協会，日本緩和医療学会，
日本死の臨床研究会）に加え，緩和ケア関連 14
団体にチラシ（図 1）を配信し，ホスピス緩和ケ
アをテーマにした動画を募集した。北海道から九
州まで，全国各地の施設・団体より，緩和ケア病
棟や地域緩和ケアセンターの紹介，訪問診療の様

子，いのちについて考えるミュージカルや演奏会
の様子など，26 の動画が寄せられた（表 1）。
　動画は YouTubeに開設した「ホスピス緩和ケ
ア週間チャンネル」で公開し，2022 年 9 月から
2023 年 2 月までに延べ 7,300 回の動画再生があっ
た（図 2）。また，日本ホスピス緩和ケア協会に
加盟する施設の病棟案内や活動紹介などの動画に
ついては，ウェブサイトの会員名簿からリンクを
貼り，利用を検討している方がすぐに動画へアク
セスできるようにしている。
　なお，ホスピス緩和ケア週間の関連企画とし
て，独自にパネル展示や病院ライトアップなどの
企画を開催した施設もあった。
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図 1　2022 年度ホスピス緩和ケア週間　動画募集チラシ（表面・裏面）
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　2023 年度の世界ホスピス緩和ケアデーは，
「Compassionate Communities：Together for 

Palliative Care」をテーマとして，10 月 14 日に予

定されており，10 月 8～14 日をホスピス緩和ケ
ア週間として実施する予定である。

表 1　動画の内容

①施設紹介・緩和ケア病棟紹介 15
②緩和ケアチームの活動・外来・在宅支援の様子 　5
③オンライン講座・研究会 　2
④音楽演奏，合唱，演劇 　2
⑤患者・家族の言葉やメッセージの紹介 　1
⑥その他 　1

 合　計　　26

図 2　ホスピス緩和ケア週間チャンネル




